- AVARESE L'ATTESA KERMESSE

Braini, promessa dell'Atletica Gorizia
convocata ai tricolori della campestre

Beatrice Braini

GORIZIA Beatrice
Braini, promessa dell’at-
letica leggera regionale,
domenica disputera a
Varese i campionati ita-
liani di corsa campestre.

Giovane mezzofondi-
sta classe 1995, Braini
veste i colori dell’Atleti-
ca Gorizia e a Varese
avra la possibilita di in-

_corniciare al meglio una

stagione ricca di soddi-
sfazioni e risultati im-
portanti. La partecipa-

zione alle finali naziona- .

li & un traguardo ambito

quanto meritato, rag-
giunto grazie alla deter-
minazione e al grande
impegno sempre dimo-
strato negli allenamenti,
qualita che I’hanno fatta
crescere giorno dopo
giorno e le hanno dato
consapevolezza  delle

proprie capacita. Questa -

stagione & iniziata sotto
i migliori auspici e due
settimane fa e arrivata,
un Y.o’ a sorpresa, la me-
daglia d’oro ai campiona-

1i regionali individuali

di cross svoltisi al Parco
del Cormor a Udine: da
sottolineare che Beatri-
ce ¢ al primo anno della
categoria allieve ed &
riuscita a contrastare av-
versarie pill grandi e gia
abituate alla lunga di-
stanza. Sino allanno
scorso, infatti, la porta-
colori goriziana percor-
reva non piu di 2000 me-
tri ma, in qualche mese,
si @ resa competitiva an-
che sui 4000 metri.
Molto fiduciosa la sua
allenatrice Lorella Co-
retti, che la segue al
campo sportivo Cosulich
di Monfalcone da piu di
un anno: «Sinceramente
- ha spiegato alla vigilia

"della partenza — non pos-

so dire a cosa possiamo
aspirare a Varese. L'im-
portante & che Beatrice
riesca a dare il meglio

disée grgndgrsi la giu-
sta gratificazione dopo
tutto il grande lavoro
compiuto in questo peri-
odo. II titolo regionale
credo sia gia un’immen-
sa soddisfazione conside-
rando che ¢ al primo an-
no di categoria, e sono
contenta perché passare
alla distanza dei 4000
metri non era affatto fa-
cile ma ci siamo concen-
trate molto proprio su
questo aspetto e i risulta-
ti sono arrivati».

Nel suo palmares, Bea-
trice vanta gia ben ftre ti-
toli regionali conquista-
ti tutti ’anno scorso nel-
la categoria cadette: ol-
tre alla medaglia d’oro
conquistata alle gare stu-
dentesche nei 1000 me-
tri, sono arrivate due im-
portantissime  vittorie
nei 1000 e 2000 metri ai
campionati regionali in-
dividuali, dove ha fatto
registrare gli ottimi tem-
pi di 3’04718 e 6’52"15,
grazie ai quali ha parte-
cipato alle finali nazio-
nali ottenendo un onore-
vole quinto posto.

Inoltre, la passata sta-
ione la giovane mezzo-
ondista si é dilettata an-
che sull’inedita distanza
degli 800 metri, dove ha
glazzato un promettente
’2())”05 a Lignano. (al.
an.



