ATLETICA

Dijust e Visintin sul podio
nella campestre di Casarsa

Le due atlete monfalconesi
tesserate con il Malignani Udine
hanno conquistato la medaglia
di bronzo: Beatrice nei 7 km
Promesse, Elisa nei 5 km Junior
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I1Covid, le restrizioni e lama-
scherina non hanno fermato
le mezzofondiste bisiache, ri-
tornate a gareggiare dopo un
lungo periodo di stocﬂ ma ap-
parse pitt in forma che mai e
pronte ad affrontare una sta-
gione che si spera decolli pre-
sto. - iwin
Beatrice Dijust ed Elisa Vi-
sintin, che in questi mesi han-
no continuato ad allenarsi
con tenacia e forza di volonta
assieme al loro tecnico Lorel-
la Coretti, si sono distinte in
occasione della corsa campe-
stre di Casarsa della Delizia,

rimo cross dell’anno valevo-

e come 25° Memorial Berto-
lin nonché come prima prova
del campionato regionale di
societa. Le gare in era Covid
poco hanno a che fare con
quelle a cui si era abituati:
niente pubblico, niente tifo,
nessuno ad incitare gli atleti
durante il percorso se non i
pochiallenatori presenti. Nes~

suno ad applaudire gli atleti
al traguardo al termine della

fatica. E difaticane hanno fat-

ta parecchia, perché la com-

petizione prevedeva un per-
corso piuttosto lungo intera-

Labisiaca Beatrice Dijustinazione

in condizioni meteo poco fa-
vorevoli e con I'obbligo diin-
dossare la mascherina per i
primi 500 metri. Per fortuna
la voglia di gareggiare e di
mettere a frutto mesi di lavo-
ro ha avuto la meglio e le due
atlete sono salite entrambe
sulterzo gradinodel podio.
Dijust, classe '99, ha con-
quistato il bronzo nei 7000
mt categoria Promesse, Vi-
sintin (2003) invece nei
5000 mt dedicati alla catego-

_ riaJuniores. Una bellasoddi-

sfazione per le due mezzo-

fondiste che, seppur in forza

allasocietd udinese dell’Atle-

ad allenarsi al Cosulich di
Monfalcone, dove hanno ini-
ziato a muovere i primi passi
in questa disciplina quando
militavano ancora nelle cate-
gorie giovanili. E che questo
risultato sia di buon auspicio
per il proseguo di stagione,
che appare ancora molto in-
certaa causa della moltitudi-
ne di manifestazioni che ven-
gono costantemente annulla-
te. Il calendario agonistico,
ad oggi, vede annullate tutte
le gare indoor e giovanili, in
attesa che 'emergenza sani-
taria possa finalmente rien-
frate. —



