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Mezza maratona di PaImanova ok CoIIovatl ej b|3|ach|

MONFALGONE Grand1 soddisfa-
zioni per gli atleti bisiachi che han-
no partecipato all’ottava edizione
della "Mezza Maratona Citta di Pal-
manova”. Il risultato piti eclatante
é stato raggiunto dal portacolori
dell’Atletica Gorizia Roberto Collo-

vati, bravo a trovare subito un buon
ritmo gara e a tagliare il traguardo

in 1h29°22”, tempo valido per la
piazza numero 427 tra una schiera
di oltre 2500 concorrenti.

Collovati negli ultimi mesi ha par-
tecipato anche alle maratonine di

Udine e Buttrio e alla tradizionale

Venice Marathon, terminando il
percorso sempre con coraggio e for-
za di 'volonta: questa volta ha corso
forse nella condizione fisica ideale
ma si & sentito comunque realizzato
solo a met&. «Sono molto contento —

ha spiegato a fine gara — ma dopo -

un avvio pili che promettente ho
avuto qualche risentimenta musco-

Iaremtorno al dod1ce51mo chilome-
tro é psieologicamente mi sono fre-
natg perche avevo paura di imbat-
termi di’ nuovo nei crampi che mi
hanpo creato diversi problemi a Ve-
nezﬁa Ad ogm modo non posso la-
mentarmi, in fondo mi sono avvici-
natd di molto al mio personale di
1h27’48“» Altrettanto soddisfatto
per il proprio risultato il compagno
di allenamento Nlcola Galopin, au-
toré di una prova in crescendo nel-
la. quale ha avuto il carattere e 1’or-
goglio di mantenere un passo eleva-
to sin dai primi chilometri, tanto da
migliorare notevolmente il suo re-
cord personale portandolo a
1h31°07”. . :
Avvicinatosi alle gare da poco
tempo, Galopin durante il periodo
estivo si ¢ dedicato alle manifesta-
ziomi di triathlon raggiungendo tra-
guardi del tutto insperati, ma sono
le corse su strada a regalargli mag-

_cronometro a un’ora 30°23”.

gior sp1r1to agonlstlco e stlmoll per’

migliorarsi ogni giorno di piui: «Ov-
viamente - ha eommentato —~ posso

ritenermi appagato per la prestazio-
_ne di Palmanova, perché ho abbas-

sato il mio primato di ben otto minu-
ti e penso proprio che non avrej po-
tuto chiedere di pili, L’'unico ram-
marico & di non esser riuscito a
cambiare ritmo nella seconda parte
del _percorso, ma ora il mio obietti-
vo e di scendere sotto 'ora e tren-
tar..

Veterano delle corse lunghe non-
ché concorrente della recente Mara-

tona di Venezia, Andrea Milanese

non'si & smentito nemmeno questa
volta e confermando la sua ottima
condizione atletica ha fermatoUil

n
plauso particolare meritano, infine,
Giovanni Bevilacqua e Alessandra
Larocca, che hanno tagliato il tra-
guardo rispettivamente in un’ora

22' 54" e un' ora 40°25”, quest ultlmo
nuovo record personale

Grande assente della giornata, in-
vece, Denis Miniussi che, reduce da

_una staglone passata ricca di otti-

me prove, ha deciso di prendersi
un anno di riposo e dedicarsi esclu-
sivamente all’attivita di allenatore,
ottenendo comunque grosse soddi—
sfazioni anche in quésta veste e i ri-
sultati raggiunti dai suoi atleti a

. Palmanova ne sono una dlmostra-

zione. La squadra cantierina si &
gia messa al lavoro per partecipare
domenica ad una gara non ¢competi-
tiva di km 7,4 a Farra d’Isonzo, men-
tre il 17 e 18 dicembre sara presen-
te per il terzo anno consecutivo alla
staffetta 24x1 ora a favore di Te-
lethon, che si snodera per le vie del
centro di Udine dalle 17 del vener-
di alle 17 di sabato e coinvolgera
centinaia di atleti provenienti da
tutta la regione.
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