ATLETICA LEGGERA

Cadettie Cadettedi F incantieri
fanno man bassa di medaglie

» MONFALCONE

Saranno ben 8 i portacolori del-
laFincantieri Monfalcone a rap-
presentare il Friuli Venezia Giu-
lia ai campionati italiani Cadetti
in programma nel weekend a
Borgo Valsugana: Simone Silve-
stri (lancio del giavellotto), Ma-
ra Lavrencic (300), Beatrice Di
Just (1.000), Sara Di Benedetti
(300 ostacoli), Martina Neri (sal-
to in alto), Vanessa Oblach, Ali-
ce Oblach e Valentina Vardabas-
so0 (3 km marcia). Nel frattem-

po, Cadetti e Cadette & stata im-_

pegnata a Gorizia nei campiona-
ti regionali individuali e anche
qui le soddisfazioni non sono
mancate, con ben 13 medaglie.

La prova pil1 esaltante ¢ giunta.

nel mezzofondo femminile, con
una secca tripletta nei mille me-
tri: vincitrice Beatrice Di Just
conil tempo di 308”12, seguita

da Kea Minore con 3’09795 e’

Marta Olivo con 3'24”05. La Di
Just si & poi fatta valere nell'im-
pegnativa gara dei 1200 siepi,
dove ha ottenuto un onorevole

secondo posto con4'09"15.
Altri tre successi sono arrivati
sempre in campo femminile:
Martina Neri si & aggiudicata a
pari merito il salto in alto con la
misura di metri 1.55, Mara La-
vrencic non ha avuto rivali nei
300 metri, chiusi con l'ottimo
crono di 41”56, mentre Sara Di
Bendetti ha confermato il suo
predominio sui 300 estacoli vin-
cendo agevolmente in 45”82.
Queste ultime due hanno otte-
nuto I'argento nelle rispettiva-
mente distanze corte: Lavrencic
in 10”26 negli 80 metri, Di Bene-
detti in 12”22 negli 80 ostacoli.
Positivo secondo posto anche
per Alice Oblach nei 3 km di
marcia, percorsi in 15'45”14, e
per Simone Silvestri nel lancio
del giavellotto con la misura di
metri 43,31. Silvestri si &€ ben
comportato anche nel peso con-
quistando il terzo posto con me-
tri 12,25. Bronzo, infine, per
Tommaso Rota nei 1200 siepi
(3'53766), e per Lorenzo Prosch
nei 100 ostacoli (15762).
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